JALGRATTURI KOOLITUSE TOOPLAAN (sh teooria- ja sdidueksam)

Kool ja 6ppeaasta: Lasnamae

Gimnaasium

Koolituse alguskuupéev: 3. veebruar

2026

Koolitaja: Aleksei Kuzmin

Tundide arv: 30 (24 teooria + 6 séidubppe) + 2 (teooria- ja sbidueksam)

Tund @ Teema Tegevused/ méarkused Opiviljundid
1. Sissejuhatav tund dues (teooriatund) | Jalutuskaik/6ppekaik koolilmbruses — Opilane tunneb oma
Ohutu koolitee. erinevatel suundadel (Opilaste koduteede koolitimbrust ja méistab
algussuunad). Paiknemine teel jalakaijana/ miks on oluline
1akt | e Liikluse vaatlemine kooli imbruses. | ratturina, erinevad liiklusméargid ja liikluskeskkonda jélgida ja
e Ohtlikud kohad koolitimbruses teekattemargised, teelletuse ABC. oskab mdérgata véimalikke
03.02 ohtlikke kohti ja olukord.

(halb néhtavus heki/puu tottu,
maastik, erinevad teekatted jm).
e Tahelepanu pb6ramine
iimastikule (sademed, tuule
tugevus, temperatuur, kuidas
olusid arvestades kaitun).

Katse dpilastega: heki’/hoone nurga tagant
ootamatu valja jooksmine turvalisel alal.
Nagemisvali, reageerimine. Seos ootamatu
teelletuse ja mootorsdiduki
peatumisteekonna vahel.

Kodus: vaatle enda koduiimbrust ja teekonda koolini.
Mdétle, millised ohtlikud olukorrad véivad tekkida
jalakéijana ja/voi jalgratturina liigeldes. Kokkuvote
jargmises teooriatunnis.

Opilane teab, et kiirustamine ja
ohutuses veendumata

jatmine liikluses voib
pohjustada énnetuse.




1akt

05.02

Korras jalgratas ja jalgratturikiiver

Jalgratta ehitus ja suurus,
lisavarustus.

Jalgratturi riietus sh jalandude valik.

Jalgratta parkimine ja lukustamine.
Jalgratturi turvavarustus - kiiver.
Missune kiiver peab olema? Kuidas
kiivrit digesti reguleerida? Valem
,2V1“. Missugused peakatted Kiivri
alla sobivad? Kas uldse?

Jalgratturi td6raamat lk 20-23 (ptk 3)

Jalgratturi 6ppevideo: ratta valimine ja
hooldamine
Jalgratturi 6ppevideo: Kiivri valimine

Jalgratturi tb6raamatu peatukkide harjutused:

3. “Korras jalgratas ja jalgratturikiiver”

Kodus meeldetuletamiseks learningapp:
Linktekst ,Mina olen jalgrattur® https://

learningapps.org/42331575

Opilane teab, millised on
liiklemiseks korras jalgrattale
esitatavad néuded.

Opilane teab nimetada hea
kiivri omadusi ja biget
kandmisviisi.

Opilane oskab oma Kkiivrit
hoida kukkumise eest ja
hoiustab seda kohas, kus seda
liigne péike ei kahjusta.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://www.youtube.com/watch?v=VNu3YKRL7n8&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=FvU4IoNnIMs&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=6
https://learningapps.org/42331575

Soit
1akt

14.05

1. S6idutund (voib lisada
kevadesse)

Jalgratta tehnilise
korrasoleku kontroll.
Kiivrite kontroll, reguleerimine.

Soidu harjutamine dppevaljakul.

Pidurdusharjutused ja sujuv
kaiguvahetus.

Vahendid: tehniliselt korras jalgratas,
varukiiver, koonused, kriit, Svammid,
vahendid enda n&htavaks tegemiseks.

Praktika:

- sirge sbidujoone hoidmine (PS! dige pilgu
suunamine) ja kaikude sujuva vahetamise
(ka pikivahe) harjutamine.

- pidurduskatsed enne mange, vt
t66raamatu ptk 18.

- jalgratta sb6iduoskusi arendavad mangud:

~Aeglussoit’, ,Takistusrada/ tdpsusrada®.

Kui jéuab, siis ka ,,Heeringas, heeringas

1,2,3%]a

~Korvalepdige*“.

Opilane oskab kontrollida
jalgratta tehnilist seisukorda,
oskab korrigeerida helkurite/
tulede asendit.

Opilane oskab kiivrit Gigesti
péahe panna sh reguleerida
selle rihmasid (valem 2V1).

Opilane oskab valitseda
jalgratast, vahetada kéike,
sujuvalt pidurdada ja hoida
sirget séidujoont (sh pilgu ige
suunamine).



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc

1akt

10.02

Liikluskeskkond
e Liikluses suhtlemine

(pilkkontakt).

e Liiklusviisakus ja
Uksteisega arvestamine.

e Keskkonnasobralik liiklemine.

Enda nédhtavaks tegemine ja soit
pimedal ajal

Jalgratturi td6raamat lk 4-8 liikluskeskkond,
suhtlemine ja ohutum koolitee (ptk 1)

Jalgratturi td6raamat |k 106-108 enda
nahtavaks tegemine ja soit pimeda ajal (ptk
16)

Jalgratturi td6raamatu peatikkide mapi
harjutused:

Ptk 1. “Liikluskeskkond” ja

Ptk 16. “Enda n&htavaks tegemine ja sdit
pimedal ajal” harjutused

Méngud: Pilguméng — nimi koos noolega, pilk
vaikuses liikkumisega sh mitu noolt.

Katse: lapsed vordlevad oma riietust erinevatel
taustadel. Seose loomine liikluses enda ndhtavaks
tegemisega.

Jalgratturi 6ppevideo: enda ndhtavaks
tegemine

Oppevideo: “Marka mérki 1.0sa”

Opilane véartustab viisakust
liikluskeskkonnas (teiste
liiklejatega arvestamine
jalakéijana, liikluse ,tere” -
pilkkontakt ja tdnamine).

Opilane oskab end nii jalakéija
kui jalgratturina nii pdevasel
kui ka pimeda ajal ndhtavaks
teha ning méistab ohtusid.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://www.youtube.com/watch?v=zXYVsFJzGAQ&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=1
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/307

5.-6. Moisted Jalgratturi td6raamat lk 9-19 (ptk 2) Opilane teab ja oskab oma
e Liiklejatega seotud mdisted. sbnadega selgitada
2akt | o Saidukitega seotud maisted. Jalgratturi to6raamatu peatikkide mapi liklusega seotud
e Teedega seotud mdisted. harjutused: 2. “Mdisted”. poh/mel{;sktlzg:d.
12.02  ° LiikIUSkor[e,‘Idusvahenditega Learningapps: maisted https:/learningapps.org/ » SOidukid;
seotud moisted. 31942236: « teed:

17.02 Tee Uletamisega seotud moisted. Tee: https://learningapps.org/display ?v=pkg6efe2n21 s liikluskorraldusvahen
Google maps streetview — erinevad ristmikud, kus " ti_ee,aletamine" )
saab 6pilastega korrata liklusega seotud méisteid (nt = Uldised liiklusreeglid
reg-d ja reguleerimata utlekéigurada; Ulekdigukoht vs _
reg-ta Ulekaigurada; jalakaijate raudteekaigukoht; erin |  Opilane teab erinevaid
ristmikud koos erin liiklusmérkide ja ristmike liike.
teekattemargistega jne)

Oppevideo: “Marka mérki 2.0sa”
Oppevideo: “Marka marki 3.0sa”
7. Jalgratturi marguanded Jalgratturi tééraamat lk 24-26 (ptk 4) Opilane teab, et séiduteel
peab juht nditama suuna- ja
1akt | e Parem- javasaksuunamérguanded. | Jalgratturi t6raamatu peatikkide peatumismérguandeid.
e Takistusest imberpdige. harjutused: 4. “Jalgratturi méarguanded” Opilane oskab anda suuna- ja
19.02 kordamiskusimused. peatumismérguandeid.

Oppevideo: “Marka mérki 4.0sa”



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://learningapps.org/31942236
https://learningapps.org/display?v=pkg6efe2n21
https://learningapps.org/36793002
https://www.google.com/maps
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/308
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/309
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/310

2 akt

03.03

05.03

Asukoht teel ja jalakaijatega
arvestamine

Jalakaija asukoht teel.
Jalgratturi asukonht teel.

Asukoht teel p6orde ajal.
Asukoht teel p6orde ajal
Uhesuunalise tee

l6ppedes.

Teiste liiklejatega arvestamine.

e Jalakaijatele tee andmine.

Sdiduauto ja veoauto pimenurk.

Jalgratturi td6raamat lk 27-33 (ptk 5)

Parkiva sdiduautoga pimenurga katse
(tegevus Oues).

Jalgratturi td6raamatu peattkkide mapi
harjutused: 5. “Asukoht teel ja jalakéijatega
arvestamine” kordamiskusimused.

Learningapps:
jalakéijatega arvestamine: https://learningapps.org/
21148694

Oppevideo: “Marka marki 5.0sa”

Oppevideo: “Marka mérki 6.0sa”

Opilane teab, kuidas ratturina
erinevatel teedel (voi
teeosadel) soites Oigesti
paikneda ning teiste ratturite
ja jalakéijatega arvestavalt
ligelda.

Opilane méistab ohutu piki- ja
kilgvahe hoidmise olulisust.

Opilane teab, erinevate
séidukite pimenurkade ohust.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://learningapps.org/21148694
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/311
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/312

10.-11 | Tee Uletamine Jalgratturi td6raamat Ik 33-41 (ptk 6)
Erinevad olukorrad teeuletustest (fotod Opilane teab erinevate
e Tee Uletamine kénniteel liikudes. | t6Graamatust vai ise tehtud fotod kooli [ahedal teeliletuse kohtade puhul
2akt | o Tee lletamine jalgratta- ja asuvatest laste igapaeva koolitee kehtivaid jalakéijate ja juhtide/
jalgteel liikudes. situatsioonidest). ratturi liiklusreegleid sh
10.03 | o Tee liletamine alarmsoidukitele teeandmise
regu|eerimata Virtuaaltuur: kohustust.
12.03 tlekaigurajal. https://liiklusohutus.agamina.ee/ _
o Tee llletamine fooriga Opilane teab, et ,,F!’Oflg on alati
ilekaigurajal Jalgratturi t6raamatu peattikkide peateel” ja rongil on jalakéijate
" - harjutused: 6. “Tee Uletamine” ja juhtide/ratturite ees alati
e Tee dletus ja harjutused. eesoigus.
alarmsaéidukile tee
arlqmlne. . . Learningapps:
¢ Soidutee lletamine Tee Uletus ratturina: https://learningapps.org/
tlekéigukoha kaudu. 42332127
e Raudtee uletamine.
Oppevideo: “Marka mérki 7.0sa”
Oppevideo: “Marka marki 8.0sa”
12. Uhissbidukitega arvestamine Jalgratturi té6raamat |k 42-44 (ptk 7) Opilane teab, et asulas peab
andma teed peatusest
1akt | e Peatuses jalakéijatega Jalgratturi td6raamatu peattkkide véljuvale Ghisséidukijuhile ja
arvestamine. harjutused: 7. “Uhisséidukitega oskab uhissbidukipeatustes
17.03 | Uhissidukitele tee andmine. arvestamine” harjutused. jgla_kéijatega arveg{ada;.
. i Opilane teab, et voib soéita
e Uhissoidukirajal liiklemine.

Oppevideo: “Marka marki 9.0sa”

asulas uhisséidukirajal ja on
teadlik siin sbitmise ohtudest
(kiirus/pimenurk).



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://liiklusohutus.agamina.ee/
https://learningapps.org/42332127
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/313
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/314
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/315

13.

1akt

19.03

Soidueesodigus

e \asakpdOorde reegel.

e Paremp0606rde reegel.

e Soidueesdigus duealalt voi
parklast véalja soites.

Jalgratturi td6raamat |k 45-49 (ptk 8)

Jalgratturi td6raamatu peatukkide
harjutused: 8. “Séidueesdigus”
harjutused

Wordwall harjutus:

Tee lletus ja eesbigus: https://wordwall.net/et/
resource/83900289

Oppevideo: “Marka marki 10.0sa”

Opilane oskab oma
sbnadega selgitada
sbidueesbiguse moistet ja
tuua néiteid erinevate
situatsioonide kohta sh
eesodigus podrete korral.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://wordwall.net/et/resource/83900289
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/316

14.- Liiklusmargid Jalgratturi té6raamat Ik 50-72 (ptk 9) Opilane teab ja oskab oma
16. sbnadega selgitada pohilisi
e Liiklusmarkide keel- vérvus, Jalgratturi td6raamatu peatukkide kuue liiklusmérkide riihma
3akt kuju ja piltkujutis. harjutused: 9. “Liiklusmargid” harjutused. maérkide tdhendusi.
e Liiklusmarkide rihmad ja Oppemaéng ,Tunne liiklusmérke®, liiklusmarkide
24.03 nende pdhitunnused. kordamine!
Oppemang .Liiklusméarkide komplekt*,
26.03 | Liiklusmérkide méng
printimiseks (vérvus, kuju, Iéea[hingaﬁﬁS-O;/sllr _ 18420850
31.03  pikiogramm) e spacos
Wordwall:
Osutusmargid https://wordwall.net/et/resource/
79096123
Kohustusmargid https://wordwall.net/et/resource/
83902067
Oppevideo: “Marka marki 11.0sa”
Oppevideo: “Marka mérki 12.0sa”
17. Foorid Opilane teab valgusfoori
Jalgratturi té6raamat |k 73-78 (ptk 10) vérvide tdhendusi ja oskab
1akt | e Fooride tAhendused. oma sbnadega selgitada
e Erinevad olukorrad fooriga Jalgratturi tb6raamatu peatukkide harjutused: erinevate fooride tadhendusi.
02.04 10. “Foorid” harjutused Opilane teab, kuidas

ristmikel.

jalakéijad ja juhid
reguleeritud ristmikul fooride
jérgi liiklema peavad.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc?path=/M%25C3%25A4ngud_jalgrattam%25C3%25A4ngud_pilgum%25C3%25A4ng_liiklusm%25C3%25A4rkide%2520m%25C3%25A4ng_(EST%2520RU%2520EN)
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://www.liikluskasvatus.ee/et/tellimiskeskus/oppemang-liiklusmarkide-komplekt-estrus
https://learningapps.org/18420850
https://learningapps.org/42329006
https://wordwall.net/et/resource/79096123
https://wordwall.net/et/resource/83902067
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/317
https://liiklusharidus.transpordiamet.ee/materials/material/318
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc

18.

Parema kae reegel
Parema kée reegel parklas voi

Jalgratturi td6raamat lk 79-82 (ptk 11)

Opilane teab, mida
tdhendab samaliigiliste

1akt | Ouealal. Jalgratturi td6raamatu peatukkide harjutused: teede ristmik nn parema
11. “Parema kae reegel” kde reegel ja kus reeqlit tihti

07.04 kasutatakse.
Learningapps: Opilane teab, kuidas &ra
Parema kae reegel: https://learningapps.org/40348770 ristmikku, kus kehtib

parema kée reegel.
19. Vasak- vOi tagasip6ore ja Jalgratturi té6raamat |k 83-88 (ptk 12) Opilane teab, et enne
iimberpoige vasak- voi tagasipéoret
1akt e Teelletus ja vasakpboérde Jalgratturi td6raamatu peatikkide harjutused: peab juht andma teed
véltimine tiheda liiklusega 12. “Vasak- voi tagasiptore ja Umberpdige” vastuliikuvatele ja
09.04 teedel. harjutused parepddiret sooritavatele

e Vasak- voi tagasipdore
tiheda liiklusega ristmikul.

e Vasak- ja
tagasip6oret
reguleerivad
liklusmargid.

e Sodidurajad ja suunad.

e TagasipOOrdekoht.

e Umberpdige.

juhtidele ning séiduteed
uletavatele liiklejatele.

Opilane teab, et séiduteel
tagasi-véi vasakpddérde
sooritamine ohtlik, oskab
selgitada miks, on ohutum
neid manddvreid véltida.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://learningapps.org/40348770
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc

20. Reguleerija marguanded. Jalgratturi t66raamat lk 89-90 (ptk 13) Opilane teab, kes on
reguleerija, miks ta on
1 akt | Ohtlikud olukorrad jalgratturi Jalgratturi té6raamat Ik 109-112 (ptk 17) vajalik ning tunneb
jaoks. reguleerija mdrguandeid.
21.04 Jalgratturi tédédraamatu peatikkide
harjutused: 13.”Reguleerija marguanded” Opilane teab ja tunneb &ra
ja 17. “Ohtlikud olukorrad jalgratturi jaoks” ohtlikud olukorrad liikluses
harjutused. ja teab, kuidas vbéimalikke
ohuolukordi ennetada.
https://liiklusohutus.agamina.ee/360-
teeuletus/ virtuaaltuurid ja lisateave
teelletuse kohta.
Jalgratturi 6ppevideo: ohud
21. Teekattemargised: Jalgratturi té6raamat |k 91-96 (ptk 14) Opilane tunneb erinevaid
- kergliiklusteedega seotud Oppemaéng Tunne liiklusmarke, séidutee ja jalgratta- ja
1akt margised; teekattemargiste ja liiklusmarkide jalgtee teekattemaérgiseid
- sOiduteega seotud méargised; kordamine! ning oskab nende
23.04 tdhendust oma sénadega
Jalgratturi td6raamatu peatukkide harjutused: selgitada.
14. “Teekattemargised” harjutused
22. Soitmine asulas ja asulavalisel Jalgratturi té6raamat lk 97-105 (ptk 15) Opilane teab asulas ja
teel. asulaviélisel teel liiklemise
1 akt e Osutusmargid https://liiklusohutus.agamina.ee/ erisusi.
asulas ja Agamina keskkonnas kodudue- ja
28.04 asulavalisel teel. kooliduetuuridega tutvumine.

e Asulas sbitmine.
e Asulavalisel teel soitmine.

e Peatumine ja parkimine
asulas ja asulavélisel teel.

Jalgratturi tb6raamatu peatukkide harjutused:

15. “Soitmine asulas ja asulavélisel teel”
harjutused



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://liiklusohutus.agamina.ee/360-teeuletus/
https://www.youtube.com/watch?v=9g0VSNTWRFs&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=5
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc
https://liiklusohutus.agamina.ee/

23. Kordamistund (6petaja poolt wJalgratturi tdéraamat® Ik 124 (ptk 18) Opilane tutvub séidu
maaratud teemale) ja jalgratturi Jalgratturi 6ppevideo: jalgratturi eksam harjutamise,
1akt | eksami luhike Ulevaade. teooriaeksami ja
Kodus meeldetuletamiseks learningapp: soidueksami néuetega_
30.04 Lanktekst ,Mina olen jalgrattur® https:/learningapps.org/ | Kordamine.
42331575
Jalgratturi tb6raamatu peatukkide harjutused:
18. “Sdidu harjutamine” harjutuste lGlevaade.
24.- Opitud teemade kohta Testid lastele paberkandijal tellimiseks SIIN. Opilane kasutab épitud
25. liiklustestide lahendamine. teadmisi enesekontrolliks
Kasuta Kahoot.com keskkonnas otsisdna ja kinnistab épitud
2akt wjalgratturi koolitus®. Erinevad kahootid teooriat.
markide ja reeglite kohta.
05.05 .
Opilastele kodus harjutamiseks voi klassi koos
07.05 testid:
https://www.liikluskasvatus.ee/et/lapsele-ja-
noorele/3/testid
26. Jalgratturi teooriaeksam Aeg: kuni 30 min. Opilane sooritab jalgratturi
1 akt Positiivne tulemus - 15st klisimusest peab teooriaeksami positiivsele
korrektselt vastama vdhemalt 13le. tulemusele.
12.05

Testid tellida SIIT. 10 testi komplektis.



https://www.youtube.com/watch?v=nKmmC12mKcg&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=7
https://learningapps.org/42331575
https://www.liikluskasvatus.ee/et/tellimiskeskus/jalgratturi-koolituse-harjutustestid
https://www.liikluskasvatus.ee/et/lapsele-ja-noorele/3/testid
https://www.liikluskasvatus.ee/et/lapsele-ja-noorele/3/testid
https://www.liikluskasvatus.ee/et/tellimiskeskus/oppematerjalid?f%255B0%255D=category:43&page=0

27.-2

Soit

3akt

19.05

21.05

26.05

2.-4. s6idutund
Soidu harjutamine platsil (3 ak t):

2. kordame rattakontrolli,
pidurdusharjutusi,
suunamarguannete andmine ja
Uhe k&ega soitmine, pikivahe
hoidmine platsil, erinevad
teekatted (kruus, muru,
pinnastee).

3. sOiduvilumuse harjutamine,
jalgrattamangud: kordame 1.
soidutunnis mangitut ja lisaks
~Plaksumang®, vbimalusel
LAjalehepoiss” (vt vahendeid).
Lisaks Opperada, mis imiteerib
reaalset liiklust (vahendite
olemasolul).

4. kolme soidueksami | jargu
platsiharjutuse harjutamine (vt
ptk 18).

Jalgratta korrasoleku ja rattakiivri kontroll
(ptk 3, Kiivri valem 2V1).

Siit leiad ,Jalgrattamangud®.

Jalgratturi dppevideo: sditmine jalgratta- ja

jalgteel
Jalgratturi 6ppevideo: sdidu harjutamine platsil

Opilane oskab oma séidukit
vilunult valitseda sh
ettendgelikult ja tdpselt
pidurdada ning peatuda,
kindlal séidujoonel plsida,
oigesti marguandeid anda,
sdilitada tasakaal erinevatel
kiirustel ja teeoludes,
sujuvalt péordeid sooritada
ja teiste oépilastega
arvestavalt platsil liigelda.



https://pilv.transpordiamet.ee/s/DpHvP5YgYKqQomc?path=/M%25C3%25A4ngud_jalgrattam%25C3%25A4ngud_pilgum%25C3%25A4ng_liiklusm%25C3%25A4rkide%2520m%25C3%25A4ng_(EST%2520RU%2520EN)
https://www.youtube.com/watch?v=_cKafIlv-rg&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=RZcuE6b_6io&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=8

30.-3  5.-6. sodidutund Lepitakse kokku grupis liikumise reeglid, Opilane oskab liikuda grupis
1. SGidu harjutamine liikluses (2 ak t) marguanded ja tegutsemine voimaliku Ja hoida tédhelepanu liiklusel
« 5. Grupis (max 5 last ja 2 kukkumise korral. (kbik suunad), teel bigesti
Soit séatj at) sbidu alustamine Soidu harjutamine liikluses: lubatud max 5 paikneda, oludele sobivat
2akt liklemine dueala teedel jé k&nni- Opilast grupis ja vdhemalt 2 saatjat. séidukiirust valida, anda
51 keraliklust - bikivah N _ o _ Oigeid ja 6lg_ea_egsc_eld
28.05 \l:?)li dririg é' 53 eeaeedgen epr; ;3 u?an de Jalgratturi oppevideo: sditmine vaikese mdrguandeid, jargida
andmine ’paiknemine teel liklussagedusega teel eesobigust ristmikel ja
02.06 .. o ety erinevates
k lik jalakaija 1ah . : I .
oﬂ&tﬁ%v{zleu]l?eti Sa”a aheduses, Liikluses labiviidavates tundides on kdikidel teeliletuskohtades (sh
parempéorded séi du grupis liikujatel helkurvestid kohustuslikud. véimalusel reguleerija ja
|dbpetamine, parkimine (ka ratta e . I_/./.klulsk'orraldusvahendlte
lukustamine). 5. tund marsruut on parempddretega (véaldime Jjargimine), arvestada
« 6. Grupis (max 5 last ja 2 tee paremast aarest valjasaitu). Jjalakédijatega ja tagada
séatjat) liklemine madala 6. tund sisaldab ka ristmikel liiklemist ning nende ohutus, sooritada
liklussagedusega teedel vasakpdordeid. Keskendutakse eesbigusele podrdeid ilma vastassuunda
Eesigus ristmiku Uletam.isel ia ja asukohale teel manddvrite ajal (ei Opilane kaldumata, valida ohutum
Sige asukoht teel poorde ajal ei satuks poorde I6pus teekond sh teeliletus ja
Sige kiiruse valik erinevates ’ vastassuunavdondisse). vbimalusel véltida vasak-
| DS . . . . . _ VoI tagasipooret, _
Sr:gg?p giizahsg Str:r?]ijr? e sh miks NB! 5.-6. tunni marsruudid tuleb ise kindlasti Oigeaegselt enne peatumist
on ohutum neid manéévreid labi séita ja ette ndha ohutumad aeglustada ning ohutult
valtida. Ohutuma teekonna valik. | P eatumiskohad. soidukit parkiaa.
32. Jalgratturi sdidueksam | jark: 6pilane paneb pahe kiivri ning vajadusel Opilane sooritab
Liark: SBi K latsil (kori _reguleerlb, seeje_lrellvub_ iseseisvalt labi _ séidueksami | ja Il jargu,
1akt sz;I O;O'E;ﬁ ei:;n —pjgrjselkgrzrfioor,l e jalgratta kontrolli (pidurite kontroll, helkurid, talle antakse
MAar atlj d). Vt magruse lisa 2 tuled, kell todkorras). Opilasel on eksamikomisjoni otsusega
04.06 R ' platsiharjutuste labimiseks aega kuni 10 min. Jjalgratta juhtimiséigus ning

I jark: S6idueksam liikluses voi
imiteeritud liiklusega véljakul. Vt
maaruse lisa 2.

Jalgratturi 6ppevideo: jalgratturi
eksam

Lubatud on 2 katset.

Il jark: Parast | jargu labimist lubatakse Il jarku.

15-25 min lapse kohta imiteeritud liiklusega
platsil voi s6it madala liiklusega teedel.

véljastatakse
jalgrattajuhiluba.



https://www.youtube.com/watch?v=iqRpwbKZah0&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=2
https://www.riigiteataja.ee/akt/122052020009?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/122052020009?leiaKehtiv
https://www.youtube.com/watch?v=nKmmC12mKcg&list=PLIb4Ux8uE-KbJyDoENLcAilrE9FTjD8U3&index=7




